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在这春意

盎然的季节，

借着学院开展

“润心领路，

追求卓越”文

明校园创建主

题活动的东

风，经济管理

系于 4 月 21 日下午，在长清校区体育场举办了“润心领路，追求

卓越”阿里杯校园太极拳比赛。 



太极拳

是我国传统

体育项目，

具有悠久的

历史积淀，

深厚的文化

底蕴和良好

的健身效果。从邓小平题词“太极拳好”，到 2008 北京奥运会开

幕式万人太极拳表演，无不寓示着太极拳不仅是一项武术健身运

动，而且也是一种文化的象征，一种美的艺术。 

弘扬优

秀传统文

化，推进太

极拳进校

园。经济管

理系一直

坚持并努

力推动相关工作。总教练赵为民老师每天清晨带领同学们练习太

极，磨练了意志，培养了持之以恒、团结协作的精神，增强了同

学们的责任感和荣誉感，同时也形成了学院文化育人的特色和品

牌，是学院全面实施中华优秀传统文化传承工程、积极推行人文

素质教育的具体体现。 



目前，学院

正在举行“润心

领路，追求卓

越”文明校园创

建主题活动。要

求全员参与，全

力以赴，推进学

院健康发展。本

次比赛，既是深入开展精神文明单位创建活动，把精神文明建设

和学生活动有机融合，相互促进、相得益彰，又是各班级集体意

识、竞争意识、团队合作精神、顽强拼搏精神的综合展示，同时

也是同学们自我管理、自主发展、展示个性特长的舞台。是对同

学们心理素质、身体素质、体育运动水平的一次验收，也是对各

班同学组织纪律性和精神风貌的大检阅。全体师生将以本次比赛

为契机，继续传承和弘扬中国优秀传统文化，将太极文化品牌做

好做强。 

 


